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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

Цели: Целью практики является формирование профессионально-педагогических 

компетенций, связанных со способностью применять современные методики и 

технологии организации и реализации образовательного процесса в учреждениях 

профессионального медицинского образования. 

Задачи: 
- закрепление теоретических знаний, полученных в процессе теоретического обучения 

аспиранта, а также закрепление знаний по структуре, содержанию и особенностям 

функционирования моделей, методик и технологий обучения;  

- формирование навыков преподавательской деятельности на основе современных моделей, 

методик и технологий обучения. 

- закрепление знаний, умений и навыков, полученных аспирантами в процессе 

изучения дисциплин специальности; 

- овладение методикой подготовки и проведения разнообразных форм проведения 

занятий; 

- овладение методикой анализа учебных занятий; 

- формирование представления о современных образовательных информационных 

технологиях;  

- привитие навыков самообразования и самосовершенствования, содействие 

активизации педагогической деятельности аспирантов; 

- закрепление навыков самостоятельной работы в процессе подготовки к 

проведению практических занятий и деловых игр со студентами; 

- привитие навыков педагогического мастерства, умения изложить материал в 

доступной и понятной форме в закрепленных группах; 

- приобщаются к проектированию и реализации основных образовательных 

программ нового поколения. 

- знакомство с опытом преподавания дисциплин ведущими преподавателями. 

 

2.  МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 
Данный вид практики относится к разделу Б2.1 Блок 2 Практики, ОПОП ВО подготовки 

научно-педагогических кадров высшей квалификации в аспирантуре по направлению 31.06.01 

– Клиническая медицина, научной специальности 14.01.04 Внутренние болезни. 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП 

Перечень формируемых компетенций в процессе прохождения практики  с 

указанием кода и наименования компетенций, соотнесенных с установленными 

разработчиком ПП индикаторами  достижения каждой компетенции отдельно в 

соответствии с  ФГОС ВО. 

Индекс и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов прохождения 

практики, соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

УК -6 
способность планировать и 

решать задачи собственного 

профессионального и 

личностного развития  

 

знать:  
- фундаментальные основы, основные достижения, 

современные проблемы и тенденции развития 

соответствующей предметной и научной области, еѐ 

взаимосвязи с другими науками;  

уметь:  
- использовать электронно-библиотечные системы и 

информационно-образовательные ресурсы;  

- организовывать личное информационное пространство;  

владеть:  
- основами научно-методической работы в высшей 



школе, навыками самостоятельной методической 

разработки профессионально-ориентированного 

материала (трансформация, структурирование и 

психологические грамотное преобразование научного 

знания в учебный материал и его моделирование);  

ОПК -6 
готовность к преподавательской 

деятельности по 

образовательным  

программам высшего 

образования  

 

 

знать:  
- основные задачи, функции, методы педагогики высшей 

школы, формы организации учебной деятельности в вузе; 

- основы психологии личности и социальной психологии, 

сущность и проблемы процессов обучения и воспитания 

в высшей школе, психологические особенности 

юношеского возраста, особенности влияния на 

результаты педагогической  

деятельности индивидуальных различий студентов;  

- критерии технологичности педагогического процесса;  

уметь:  
- проводить отдельные виды учебных занятий в вузе 

(практические и лабораторные занятия, руководство 

курсовым проектированием и т.п.) и осуществлять их 

методическое обеспечение;  

- использовать знания культурного наследия прошлого и 

современных достижений науки и культуры в качестве 

средств воспитания студентов;  

- создавать творческую атмосферу образовательного 

процесса.  

- использовать современные информационные 

технологии в педагогическом процессе;  

владеть:  
- основами научно-методической работы в высшей 

школе, навыками самостоятельной  

методической разработки профессионально-

ориентированного материала (трансформация, 

структурирование и психологические грамотное 

преобразование научного знания в учебный материал и 

его моделирование);  

- основами учебно-методической работы в высшей 

школе, методами и приѐмами составления задач, 

упражнений, тестов по разным темам, систематикой 

учебных и воспитательных задач;  

- способами создания требовательно-доброжелательной 

обстановки образовательного процесса, разнообразными 

образовательными технологиями, методами и приѐмами 

устного и письменного изложения предметного 

материала;  

- методами формирования навыков самостоятельной 

работы, профессионального мышления и развития 

творческих способностей студентов;  

- навыками работы с системами управления обучением в 

дистанционном образовании.   

 

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Указывается(ются) место(а) прохождения практики с учетом требований ФГОС 

ВО: профильная организация, предприятие, учреждение, НИИ, фирма, структурное 

подразделение УлГУ (кафедра, лаборатория вуза и т.д.). 

Указываются сроки прохождения практики в соответствии с календарным 

учебным графиком. 



 

5. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ПРАКТИКИ 

Указывается объем практики в з.е. и в академических часах, а также 

продолжительность  практики в неделях в соответствии с УП. 

Объем практики  Продолжительность практики 

з.е. часы недели 

6 216 4 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Структура практики включает 3 этапа: Организационно-подготовительный этап, 

основной, заключительный. 

Организационно-подготовительный этап практики включает подготовку 

индивидуального плана (ИП) и комплексный анализ нормативных документов, 

определяющих требования к подготовке и организации образовательного процесса вузе.  

На основном этапе решаются задачи проектирования, конструирования и 

организации учебного процесса.  

Заключительный этап включает подготовку, оформление и защиту отчѐта по 

результатам практики.  

Указывается трудоемкость практики в часах в соответствии с УП, объем 

контактной работы обучающегося с преподавателем, а также перечисляются формы 

текущего контроля по данному виду практики. 

 

№ 

п/п 

Разделы (этапы практики) Виды работы на 

практике, 

включая 

самостоятельную 

работу 

обучающихся 

Трудоемкость 

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

 1.Организационно-

подготовительный этап 

  

 Собеседование, 

подготовка ИП. 

Анализ 

нормативных 

документов 

системы 

образования 

(ФГОС ВПО, 

Стандарт ООП 

ТПУ, учебный 

план и др.) 

 Собеседование 

 2. Основной этап 

  

Проектная 

работа:  

разработка 

программ,  

учебно-

методических  

материалов, 

методических  

рекомендаций, 

оценочных  

средств, 

презентаций. 

Организация  

педагогического 

процесса с  

субъектами 

216 Доклад, 

Собеседование 

 



образования  

 3.Заключительный этап 

  

Подготовка и 

оформление 

отчѐта по 

результатам ПП. 

Подготовка 

выступления и 

презентация 

результатов ПП 

на методическом 

семинаре 

кафедры. 

 Отчѐт по 

практике. 

Доклад, 

Презентация. 

Зачѐт 

 

7. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ 

ТЕНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ПРАКТИКЕ 

Ульяновский государственный университет располагает материально-технической 

базой, обеспечивающей проведение всех видов лекционных, семинарских и практических 

занятий, а также выполнение научно-исследовательской работы, предусмотренных 

рабочим учебным планом по профилю подготовки: сканирующие, копировальные и 

видеопроекционные устройства для представления докладов и презентаций, оформления 

материалов диссертационных работ, доступ с компьютеров, входящих в локальную сеть и 

сеть Wi-Fi, в Интернет. 

Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам. 
 

8. ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 
- дифференцированный зачет.  

 
  

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРАКТИКИ 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная  

1.   Шарипов Ф.В. Педагогика и психология высшей школы. – М.: Логос, 2012. – 448 с.  

2. Самойлов В. Д. Педагогика и психология высшей школы. Андрогогическая 

парадигма [Электронный ресурс] : Учебник / В. Д. Самойлов; Самойлов В. Д. - Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2013. - 207 с. 

 

дополнительная  

1. ФГОС высшего образования по соответствующему направлению (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации). 

2. Учебная и учебно-методическая литература по дисциплинам, читаемым кафедрой. 

3. Якушева С.Д. Основы педагогического мастерства и профессионального развития. – 

М.: Форум, 2014. – 416 с. 

4. Чубинский А.Н. Научно-педагогическая практика. СПб.: СПб ГЛТА, 2008. 28 с. 

Согласовано: 

 _________________________/_______________________/_______/______ 
 Должность сотрудника научной библиотеки                 ФИО                                                подпись         дата 

 

б) Программное обеспечение 



Программное обеспечение: операционная система Microsoft Windows, офисный пакет 

приложений Microsoft Office, языки программирования C++, Object Pascal (Delphi), 

прикладные программы Mathcad, Matlab, Mathematica, Statistica Base for Windows v.6 

Russian Education Сетевые версии, MathType Single User 5-9 Academic (Windows) и др. 

 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки УлГУ. 

2. Система ГАРАНТ: электронный периодический справочник {Электронный ресурс}. – 

Электр.дан. (7162 Мб: 473 378 документов). – {Б.И., 199-} 

3. ConsultantPlus: справочно-поисковая система {Электронный ресурс}. – Электр.дан. 

(733 861 документов). – {Б.И., 199-} 

 

 

Согласовано: 

 ________________________/_______________________/_______/______ 
 Должность сотрудника УИТиТ                                       ФИО                                                подпись         дата 

 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

Ульяновский государственный университет располагает материально-технической 

базой, обеспечивающей проведение всех видов лекционных, семинарских и практических 

занятий, а также выполнение научно-исследовательской работы, предусмотренных 

рабочим учебным планом по профилю подготовки: сканирующие, копировальные и 

видеопроекционные устройства для представления докладов и презентаций, оформления 

материалов диссертационных работ, доступ с компьютеров, входящих в локальную сеть и 

сеть Wi-Fi, в Интернет. 

Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам. 

 

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

Обучающиеся с ОВЗ и инвалиды проходят практику совместно с другими 

обучающимися (в учебной группе) или индивидуально (по личному заявлению 

обучающегося).  

Определение мест прохождения практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

осуществляется с учетом состояния здоровья и требований к их доступности для данной 

категории обучающихся. При определении мест и условий (с учѐтом нозологической 

группы и группы инвалидности обучающегося) прохождения практик по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности обучающихся для 

данной категории лиц учитываются индивидуальные особенности обучающихся, а также 

рекомендации медико-социальной экспертизы, отраженные в индивидуальной программе 

реабилитации, относительно рекомендованных условий и видов труда. 

При определении места практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов особое 

внимание уделяется безопасности труда и оснащению (оборудованию) рабочего места. 

Рабочие места на практику предоставляются профильной  организацией  в соответствии 

со следующими требованиями: 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слабовидящих: оснащение 

специального рабочего места общим и местным освещением, обеспечивающим 

беспрепятственное нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение 

индивидуального задания; наличие видеоувеличителей, луп; 



 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слепых: оснащение 

специального рабочего места тифлотехническими ориентирами и устройствами, с 

возможностью использования крупного рельефно-контрастного шрифта и шрифта Брайля, 

акустическими навигационными средствами, обеспечивающими беспрепятственное 

нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение индивидуального 

задания; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху - слабослышащих: оснащение 

(оборудование) специального рабочего места звукоусиливающей аппаратурой, 

телефонами для слабослышащих; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху - глухих: оснащение 

специального рабочего места визуальными индикаторами, преобразующими звуковые 

сигналы в световые, речевые сигналы в текстовую бегущую строку, для 

беспрепятственного нахождения указанным лицом своего рабочего места и выполнения 

индивидуального задания; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов с нарушением функций опорно-

двигательного аппарата: оборудование, обеспечивающее реализацию эргономических 

принципов (максимально удобное для инвалида расположение элементов, составляющих 

рабочее место); механизмы и устройства, позволяющие изменять высоту и наклон рабочей 

поверхности, положение сиденья рабочего стула по высоте и наклону, угол наклона 

спинки рабочего стула; оснащение специальным сиденьем, обеспечивающим 

компенсацию усилия при вставании, специальными приспособлениями для управления и 

обслуживания этого оборудования. 

Условия организации и прохождения практики, подготовки отчетных материалов, 

проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по практике обеспечиваются 

в соответствии со следующими требованиями: 

 Объем, темп, формы выполнения индивидуального задания на период 

практики устанавливаются индивидуально для каждого обучающегося указанных 

категорий. В зависимости от нозологии максимально снижаются противопоказанные 

(зрительные, звуковые, мышечные и др.)  нагрузки.  

 Учебные и учебно-методические материалы по практике представляются в 

различных формах так, чтобы обучающиеся с ОВЗ и инвалиды с нарушениями слуха 

получали информацию визуально (документация по практике печатается увеличенным 

шрифтом; предоставляются видеоматериалы и наглядные материалы по содержанию 

практики), с нарушениями зрения – аудиально (например, с использованием программ-

синтезаторов речи) или с помощью тифлоинформационных устройств. 

 Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации для обучающихся с ОВЗ и инвалидов устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно, при помощи  

компьютера, в форме тестирования и т.п.). При необходимости обучающемуся  

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа и (или) защиты отчета.  
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